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Fundada em 9 de Junho de 1991

Torneio do Nadador Completo de INF, JUV e ABS
03 DE MAIO DE 2026

1 - LOCAL: Piscina Municipal Santarém

2— DATA / HORARIO: 3 de maio de 2026

12 Sessao 22 Sessao

Horario: 9.30 Horas Horario: 15.30 Horas

3 - INSCRIGOES

As inscri¢oes deverdo dar entrada na sede da ANDS até as 08.00 horas do dia 27/04/2026

4— PARTICIPACAO
Os nadadores para se classificarem no torneio de Nadador terdo de cumprir o seguinte:

terdo de nadar 5 (CINCO) provas: 100 mariposa,100 costas, 100 brucos, 100 crol e 200 Estilos.

Em face desta disposicdo a falta, desclassificacdo ou desisténcia em qualquer prova determina a eliminagao
imediata do nadador, podendo o mesmo continuar a participar nas provas em que se encontra inscrito,
sendo os respetivos tempos oficializados

5 - CLASSIFICACOES
Haverd uma classificacao individual por ano de nascimento.

As classificaces individuais serdo elaboradas segundo o somatorio de pontos, de acordo com a
Tabela World Aquatics Points em vigor, correspondentes aos tempos obtidos em cada prova.

Em caso de empate entre dois ou mais nadadores o desempate sera feito sucessivamente em
funcdo das pontuacdes obtidas na prova de estilos.

6 — PREMIOS

Serdo atribuidas medalhas aos trés primeiros classificados relativos a soma da pontuagao das 5
provas por prova/género e categoria de infantis (A e B) juvenis (A e B), juniores e seniores.

Sera atribuido um troféu ao melhor nadador completo Absoluto masculino e feminino.
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7- PROGRAMA DE PROVAS

TORNEIO NACIONAL NADADOR COMPLETO - FASE DISTRITAL
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